
 
 
Liebe Vereinsmitglieder, 
liebe Freunde des Heimatvereins, 
 
dieser Newsletter enthält folgende Themen: 
 

 
1. Hingehen: 24. / 25. Juli der „Digitaler Engel“ kommt nach Rietberg 

 
2. Hingehen: 28. Juli unsere neue Fotoausstellung „Links und Rechts der Ems“ 

 
3. 25. August: Helfer für den Grafschaftslauf gesucht  

 
4. Anmelden: 23. September energetische Sanierung Workshop „Nur für Frauen“ 

 
5. Anmelden: Wandergruppe Grenzenlos:  03. – 06. Oktober Wanderung entlang der Lahn  

 
6. Veranstaltungskalender August bis September 

 

1. 24. / 25. Juli der „Digitaler Engel“ kommt nach Rietberg 

PressemiƩeilung der Stadt Rietberg – 05.07.2024  
 
Das Projekt unterstützt ältere Menschen in der Online-Welt  
  
Der „Digitale Engel“ kommt nach Rietberg. Dabei handelt es sich um ein Projekt des Vereins „Deutschland 
sicher im Netz“, das Senioren bei der Nutzung digitaler Angebote unterstützen soll. Koordiniert wird die 
Veranstaltung in Rietberg vom MehrgeneraƟonenhaus im Familienzentrum Rietberg und dem 
Heimatverein.  
 
Am MiƩwoch, 24. Juli, macht der Info-Bus des „Digitalen Engel“ auf dem Kirchplatz zwischen katholischer 
Kirche und Historischem Rathaus an der Rügenstraße Halt. Dort können Senioren in der Zeit von 15:00 Uhr 
bis 17:00 Uhr ihre Kenntnisse rund ums Thema Internet auffrischen, Fragen stellen und Infomaterial 
mitnehmen. Auf einem Tablet kann etwas gezeigt oder ausprobiert werden, auch der Sprachassistent 
Alexa steht zum Kennenlernen bereit. Sollte das WeƩer schlecht sein, wird das Beratungsangebot in einen 
barrierefreien Raum im Verwaltungsgebäude Rügenstraße 1 verlegt.  
 
Einen Tag später, am Donnerstag, 25. Juli, lädt der Heimatverein Rietberg von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
zu einer InformaƟonsveranstaltung ins Heimathaus, Klosterstraße 3, ein. Das Thema lautet „Gemeinsam 
oder alleine spielen – Möglichkeiten im Internet“. Zunächst gibt es einen Vortrag, anschließend können 
die Teilnehmer das Gehörte ausprobieren, sich austauschen und Fragen stellen. 
 
Hintergrund des Projektes, das vom Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 
gefördert wird, ist die Tatsache, dass sich viele Senioren im Umgang mit dem Internet unsicher fühlen. 
Ohne Internet geht im Alltag inzwischen bekanntlich fast gar nichts mehr. Gerade für ältere Mitbürger tun 
sich aber häufig Fragen auf. Ob beim Online-Einkauf oder Online-Banking, bei der Nutzung von Messenger 
Diensten, bei der Planung einer Reise oder der Umrüstung des Eigenheims zum „Smart Home“ – oŌ sind 
Senioren verunsichert.  
 



Hier setzt das Projekt „Digitaler Engel“ an, das verdeutlichen will, wie digitale HilfsmiƩel gerade auch in 
ländlichen Regionen den Alltag erleichtern können. Ziel ist es, zu vermiƩeln, wie die unzähligen 
Möglichkeiten des Internets kompetent und sicher, aber vor allem auch selbstbesƟmmt genutzt werden 
können. Der Eintritt ist frei.  
 

 

 
 

2. Hingehen unsere neue Fotoausstellung „Links und Rechts der Ems“ 

Am 26. Juli endet unsere Ausstellung "Bilder aus dem Kleiderschrank".  

Im Rahmen des Waffelsonntags, am 28. Juli, wird unsere neue Fotoausstellung präsenƟert. Die 
Fotogruppe "Die Lichtbildner" aus Wiedenbrück besteht aus Freunden, die Spaß daran haben, auf 
Wanderungen oder gemeinsamen Unternehmungen ihre Eindrücke fotografisch festzuhalten und diese 
mit anderen zu teilen. 
 
„Links und Rechts der Ems“ ist das jüngste Projekt der Gruppe, die ab dem 28. Juli 2024 im Heimathaus 
ausgestellt wird. Auf ihrer Fotowanderung von den Emsquellen in Hövelhof bis zur Mündung in Emden 
machen „Die Lichtbildner“ eine erste StaƟon im Heimathaus und präsenƟeren lokale Bilder von den 
Emsquellen bis nach Rietberg.  

Die Sehnsucht nach dem fotografischen Gestalten mit Licht, führte 2013 die Gruppe „Die Lichtbildner“ 
zusammen. Bis heute hat die Gruppe verschiedene fotografische Ausstellungen und Projekte verwirklicht, 
darunter Fotoausstellungen über den wesƞälischen Jakobsweg von Minden nach Soest sowie zum 100-
jährigen Bestehen der LWL Klinik Gütersloh.  

Die Fotogruppe, bestehend aus Andreas Gerling, Detlef WiƩe, Friederike Sinne sowie Karin und Thomas 
Maletz, hat sich noch unter Corona Zeiten auf den Weg nach Emden begeben, um die LandschaŌen und 
Städte links und rechts in Fotografien einzufangen. Die Ems, als der nach der Weser zweitlängste in 
Deutschland entspringende Fluss, ist seit Jahrhunderten prägend für die Menschen und Städte entlang 



ihres Flusslaufes. Diese Entwicklung wollen die Lichtbildner in großformaƟgen Fotografien festhalten und 
gerade dem lokal verankerten Betrachter die Schönheiten und die VielfälƟgkeit dieser Orte vor Augen 
führen, die im Alltag oŌ verloren, gehen. Sie leisten damit einen bildlichen Beitrag zur Bewahrung der 
lokalen Geschichte und Kultur.  

Das in der Senne liegende Quellgebiet der Ems mit seinen sandigen Böden und der typischen 
HeidelandschaŌ ist aber nur der AuŌakt für die rund 375 km lange Reise zur Nordsee, die weiter entlang 
des Teutoburger Waldes durch die niedersächsische Tiefebene bis zur Nordsee in Emden führt. 

 

Die Gruppe besteht heute aus den Mitgliedern: Andreas Gerling Friederike Sinne, Detlef WiƩe Karin 
Maletz, Thomas Maletz 

 

3. 25. August: Helfer für den Grafschaftslauf gesucht 

Am 25. August steht der vierte GrafschaŌslauf auf dem Programm. Es haben sich bereits Helfer aus dem 
Jahr 2023 für das Jahr 2024 angemeldet, das Team benöƟgt jedoch noch Verstärkung. Seid Ihr als Helfer 
dabei? Können wir auf Euch zählen? Der Heimatverein übernimmt den Startbereich um die 
Johanneskapelle / Schloßstraße im Zeitraum 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr. 

Ankündigung Helferparty: 

In diesem Jahr möchten das GrafschaŌs-OrganisaƟonsteam besonders Danke sagen und alle Helfer, die in 
2024 mithelfen, zum Rietberger Himmelsleuchten am 28. September einladen. Nach der tollen Premiere 
2023 geht das Himmelsleuchten in die zweite Runde. Hunderte Drohnen werden tolle Lichteffekte in den 
Himmel zaubern und atemberaubende Feuerwerkeffekte Sorgen für eine spektakuläre Show am 
Abendhimmel. Der EintriƩ ist  für die GrafschaŌslauf Helfer kostenlos (Normalpreis 20,00 €) und am 
GrafschaŌslauf Stand im LGS-Gelände gibt es ein Treffen für ein kurzweiligen Austausch untereinander 
mit ein paar Freigetränken.  

Anmeldungen als Helfer biƩe an E-Mail-Adresse: franz-josef-laukemper@t-online.de 



 

 

 

 

 

 



4. Frauen machen ihr Haus fit für die Zukunft 
Verbraucherzentrale NRW gibt Tipps für die Haussanierung 

Für den Umbau des eigenen Hauses kann es viele Gründe geben: sich verändernde Lebensumstände, 
GeneraƟonenwechsel oder schlicht der Wunsch, etwas für eine nachhalƟge ZukunŌ zu tun. 
 
Gerade Frauen stecken in einer solchen Phase oŌ voller Tatendrang und haben viel Energie. Was ihnen 
bisher fehlte, ist ein geschützter Raum, in dem sie die zahllosen Fragen, die bei einem solchen kraŌ- und 
kostenintensiven Vorhaben auŅommen, stellen können. 
 
Den bietet der Workshop „Frauen machen ihr Haus fit für die ZukunŌ“ der Verbraucherzentrale NRW. In 
kleiner Runde gehen die ausnahmslos weiblichen ReferenƟnnen auf jedes Vorhaben, auf jeden Einzelfall 
ein. 
 
Welche Möglichkeiten gibt es? Welche kommen für mich speziell infrage? Und welche 
Fördermöglichkeiten kann ich in Anspruch nehmen?  Für all diese Fragen ist der kostenfreie Workshop 
genau der richƟge Rahmen. 
 
Michaela Prelle und Ines Perschke, Energieberaterinnen der Verbraucherzentrale NRW, informieren über 
die Themen energeƟsche Sanierung, HeizungsopƟmierung und Umstellung auf erneuerbare Energien, 
widmen sich aber auch den Themen Barrierefreiheit und nutzbare öffentliche FördermiƩel. 
 
In kleiner Runde (maximal 12 Teilnehmerinnen) bleibt genug Zeit, jede Frage zu beantworten und auf 
jeden Einzelfall individuell einzugehen.  
 
Datum: 23.09.2024 
Zeit:  15:00 Uhr – 18:00 Uhr 
Ort:  Heimathaus, Klosterstraße 3, 33397 Rietberg 
Kostenlose Anmeldungen bis zum 17.09.2024 unter rietberg.energie@verbraucherzentrale.nrw 
 

   

 



5. Wandergruppe Grenzenlos:  03. – 06.10.2024 Wanderung entlang der Lahn  

Unter dem MoƩo „Von der Quelle bis zur Mündung“ starten wir am 03. Oktober (Tag der deutschen 
Einheit) an der Quelle der Lahn und wandern flussabwärts. Nach vier Etappen, am 06. Oktober, werden 
wir ungefähr ein Viertel der Strecke bis zur Mündung geschaŏ haben. 

Wir übernachten im Hotel WiƩgensteinerhof in Bad Laasphe. Im Preis inbegriffen sind dreimal 
Frühstücksbuffet und dreimal 3-Gang Abendmenü im Restaurant Ratsschänke. Und wie immer begleitet 
uns der Bus bei unseren Wanderungen. 

Da der Preis, je nach Teilnehmerzahl, gestaffelt ist, wäre es schön, wenn ihr euch zeitnah anmelden 
würdet, spätestens bis zum 15. Juli. Anmeldungen bei Herrn Funke, von Mertens Reisen, 
Telefonnummer: 05244 / 90 63 912, E-Mail-Adresse: dirk.funke@mertens-rietberg.de 

Ab 20 Personen: pro Person im Doppelzimmer 570,00 €/  Einzelzimmer 630,00 € 

Ab 25 Personen: pro Person im Doppelzimmer 525,00 €/ Einzelzimmer 585,00 € 

ab 30 Personen: Preis pro Person im Doppelzimmer 495,00 €/ Einzelzimmer 555,00 € 

Wer noch Fragen hat, kann sich gerne an Daniela Schlepphorst, wenden: Telefonnummer: 0175 / 83 02 
609 oder grenzenlos@danielaschlepphorst.de 

„Wenn Du schnell gehen willst, dann gehe alleine. Wenn Du weit gehen willst, dann musst Du mit anderen 
zusammen gehen.“ Daniela 

 

Wir haben das „Grüne Band“ verlassen und widmen uns nun einem „Blauen Band“. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Veranstaltungskalender August bis September 

 

 

 

 

Tag Uhrzeit Aktivität Ansprechpartner

Samstag, 3. August 2024 16:00 - 24:00 Uhr Ehrenamtsfest für AKTIVE Mitglieder Elke Lackmann

Sonntag, 4. August 2024 11:00 – 17:00 Uhr Bürger-Solarberatung im Heimathaus Georg Horstkemper

Dienstag, 6. August 2024 14:00 – 17:00 Uhr Infotreff „Rietberg Anno dazumal“ Wolfgang Stroop

Mittwoch, 7. August 2024 09:30 – 10:30 Uhr Sitzgymnastik Silvia Edenfeld

Sonntag, 11. August 2024 14:00 – 17:00 Uhr Heimathaus ist geöffnet Günter Höppner

Dienstag, 13. August 2024 14:00 – 17:00 Uhr Infotreff „Rietberg Anno dazumal“ Wolfgang Stroop

Dienstag, 13. August 2024 19:00 – 22:00 Uhr Doppelkopfabend Dr. Reinhard Hochstetter

Mittwoch, 14. August 2024 09:30 – 10:30 Uhr Sitzgymnastik Silvia Edenfeld

Mittwoch, 14. August 2024 15:00 – 17:00 Uhr Gedächtnistraining Walburga Klösener

Sonntag, 18. August 2024 14:00 – 17:00 Uhr Heimathaus ist geöffnet Josef Junkerkalefeld

Dienstag, 20. August 2024 14:00 – 17:00 Uhr Infotreff „Rietberg Anno dazumal“ Wolfgang Stroop

Mittwoch, 21. August 2024 09:30 – 10:30 Uhr Sitzgymnastik Silvia Edenfeld

Mittwoch, 21. August 2024 15:00 – 17:00 Uhr Spieletreff am Nachmittag Gabriele Prietsch

Donnerstag, 22. August 2024 17:30 Uhr Lukullische Stadtführung B. Kohls oder G. Muhle  

Freitag, 23. August 2024 18:15 - 19:15 Uhr Führung Engel, Wein & Lebensfreude Christa Honerlage

Sonntag, 25. August 2024 10:00 – 13:00 Uhr Grafschaftslauf Franz-Josef Laukemper

Sonntag, 25. August 2024 14:00 – 18:00 Uhr Infotreff „Rietberg Anno dazumal“ Wolfgang Stroop

27. - 28. August 2023 ganztags 2-Tagestour Halter Radfahrergruppe Bernhard Hartmann

Dienstag, 27. August 2024 14:00 – 17:00 Uhr Infotreff „Rietberg Anno dazumal“ Wolfgang Stroop

Dienstag, 27. August 2024 19:30 – 21:30 Uhr Spieltreff am Abend Gabriele Prietsch

Mittwoch, 28. August 2024 09:30 – 10:30 Uhr Sitzgymnastik Silvia Edenfeld

Sonntag, 1. September 2024 11:00 – 17:00 Uhr Bürger-Solarberatung im Heimathaus Georg Horstkemper

Dienstag, 3. September 2024 14:00 – 17:00 Uhr Infotreff „Rietberg Anno dazumal“ Wolfgang Stroop

Mittwoch, 4. September 2024 09:30 – 10:30 Uhr Sitzgymnastik Silvia Edenfeld

Donnerstag, 5. September 2024 17:30 Uhr Lukullische Stadtführung Gerd Muhle

Sonntag, 8. September 2024 11:00 – 16:30 Uhr Vereinetag Rathausstraße Franz-Josef Laukemper

Dienstag, 10. September 2024 14:00 – 17:00 Uhr Infotreff „Rietberg Anno dazumal“ Wolfgang Stroop

Dienstag, 10. September 2024 19:00 – 22:00 Uhr Doppelkopfabend Dr. Reinhard Hochstetter

Mittwoch, 11. September 2024 09:30 – 10:30 Uhr Sitzgymnastik Silvia Edenfeld

Mittwoch, 11. September 2024 15:00 – 17:00 Uhr Gedächtnistraining Walburga Klösener

Sonntag, 15. September 2024 14:00 – 18:00 Uhr Heimathaus ist geöffnet Michael Orlob

Dienstag, 17. September 2024 14:00 – 17:00 Uhr Infotreff „Rietberg Anno dazumal“ Wolfgang Stroop

Mittwoch, 18. September 2024 09:30 – 10:30 Uhr Sitzgymnastik Silvia Edenfeld

Mittwoch, 18. September 2024 15:00 – 17:00 Uhr Spieletreff am Nachmittag Gabriele Prietsch

Mittwoch, 18. September 2024 18:00 – 21:00 Uhr Lesung Dr. Ralf Siepmann Lesung Dr. Reinhard Hochstetter

Freitag, 20. September 2024 18:15 - 19:15 Uhr Führung Engel, Wein & Lebensfreude Beate Altehülshorst

Sonntag, 22. September 2024 14:00 – 18:00 Uhr Heimathaus ist geöffnet Günter Höppner

Montag, 23. September 2024 15:00 – 17:00 Uhr Sanierungsworkshop für Frauen Michaela Prelle

Montag, 23. September 2024 19:30 – 22:00 Uhr Wir kochen für Sie, wie zu Omas Zeiten Wolfgang Stroop

Sonntag, 24. September 2023 ganztags Tagestour Radfahrergruppe Bernhard Hartmann

Dienstag, 24. September 2024 14:00 – 17:00 Uhr Infotreff „Rietberg Anno dazumal“ Wolfgang Stroop

Dienstag, 24. September 2024 19:30 – 21:30 Uhr Spieltreff am Abend Gabriele Prietsch

Mittwoch, 25. September 2024 09:30 – 10:30 Uhr Sitzgymnastik Silvia Edenfeld

Sonntag, 29. September 2024 14:00 – 18:00 Uhr Infotreff „Rietberg Anno dazumal“ Wolfgang Stroop

Veranstaltungskalender Heimatvereins der 
Stadt Rietberg für das Kalenderjahr 2024 
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Heimathaus:  Klosterstraße 3, 33397 Rietberg 
 
E-Mail-Adresse: info@heimatverein-rietberg.de 
 
Homepage:  www.heimatverein-rietberg.de 
 
Facebook:  Heimatverein der Stadt Rietberg 
 
Facebook:  Rietberg im Rückblick 
 
Instagramm:  heimatverein_rietberg 
 
 

 
 


